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INDIKATOREN
 › V. a. Meningitis     
 › Encephalitis

MATERIALGEWINNUNG
 ›  ACHTUNG Bitte noch vor der Punktion den Transport der Probe organisieren und das Labor informieren
 › Liquorentnahme möglichst vor Beginn der Antibiotikatherapie vornehmen 

Hautdesinfektion des Patienten

Entscheidend ist eine sorgfältige Hautdesinfektion, um Kontaminationen zu vermeiden:
 ›  Punktionsstelle mit sterilem Tupfer mit 70%igen Propanol oder Ethanol desinfizieren, Haut trocknen lassen
 ›  2. Desinfektion mit sterilem Tupfer mit 70%igem Alkohol oder 1-2%iger Jodtinktur, Haut trocknen lassen

Liquorentnahme unter streng aseptischen Bedingungen

 › Punktion zur Gewinnung von 5–10 ml Liquor
 ›  Unter streng aseptischen Bedingungen in 2–3 sterile Probenröhrchen abtropfen lassen,  
alternativ ca. 2–5 ml in eine Blutkulturflasche geben

HINWEISE
 ›  Bei Verdacht auf eine Sepsis sollten zusätzlich Blutkulturen entnommen werden (siehe „Blutkulturen“) 

› Lagerung › Gefäße ohne Bouillon im Kühlschrank (bei 4–8°C)
  › Gefäße mit Nährbouillon bei Raumtemperatur
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